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Demi-journées	de	formation	pré-	et	parascolaire
Mercredi	5	février	2025

	

Petits	défis	ou	grands	frissons	:
les	bénéfices	d'une	prise	de	risque	raisonnée	en	éducation

Portés	 par	 leur	 vitalité	 découvreuse	 et	 leur	 besoin	 croissant	 d'autonomie,	 les
enfants	ont	besoin,	pour	grandir	et	comprendre	le	monde,	de	bouger,	explorer,
expérimenter	 avec	 tout	 leur	 corps	 et	 leur	 sensorialité.	 Pourtant,	 le	 monde
contemporain	réduit	toujours	plus	les	possibilités	offertes	aux	enfants	de	tester
leurs	 capacités	 physiques,	 s’aventurer	 et	 affronter	 le	 monde	 à	 leur	 échelle.
Entre	 la	 digitalisation	 et	 l’évolution	 toujours	 plus	 sécuritaire	 de	 la	 société,	 les
enfants	comme	les	adultes	sont	de	plus	en	plus	immobiles	et	c’est	un	problème
de	santé	publique.

Quels	 sont	 les	 bénéfices	 d’une	 prise	 de	 risque	 raisonnée	 pour	 les	 enfants	 ?
Comment	 penser	 la	 sécurité	 de	 l’enfant,	 qui	 est	 indéniablement	 une
responsabilité	 des	 professionnel·les,	 sans	 multiplier	 les	 interdits	 et	 réduire	 le
champ	d’expérience	des	enfants	?	Comment	maintenir	un	espace	de	possibles
pour	 rencontrer	 physiquement	 le	 monde,	 vivre	 le	 frisson	 de	 perdre	 un	 instant
ses	appuis	pour	ensuite	retrouver	l’équilibre,	explorer	ses	capacités	et	prendre
confiance	 en	 soi	 ?	 Ce	 sont	 ces	 questions	 qui	 vont	 nous	 habiter	 durant	 cette
journée.
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Formation	en	droit	du	travail
Mardi	25	février	2025

	
PEP,	en	partenariat	avec	Me	Virginie	Rodigari,	avocate	à	Lausanne,	organise
une	journée	de	formation	en	droit	du	travail.

Cette	journée,	destinée	notamment	aux	directions	et	aux	personnes	en	charge
du	personnel,	a	pour	but	de	se	 familiariser	avec	 les	bases	du	droit	du	 travail,
afin	de	développer	les	bons	réflexes	au	quotidien	et	savoir	où	aller	chercher	les
réponses.	 Ce	 sera	 aussi	 l’occasion	 de	 partager	 ses	 expériences	 et	 de	 poser
ses	questions	à	une	avocate	spécialisée	dans	le	domaine.

Le	nombre	de	place	étant	limité,	inscrivez-vous	vite	!	

Nous	 vous	 informons	 également	 qu’une	 deuxième	 formation	 aura	 lieu	 en
septembre	 2025,	 sur	 la	 forme	 d’une	 demi-journée,	 qui	 sera	 un
approfondissement	 d’un	 thème	 particulier.	 Plus	 d’informations	 vous	 seront
transmises	au	printemps	2025.
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Formation
«	Et	si	on	allait	au	musée	avec	les	tout-petits	?	»

Jeudis	30	janvier	et	27	mars	2025

http://pep-vd.ch/wp-content/uploads/2024/12/flyer-5-fev.-petits-defis-grands-frissons-v2.pdf
https://forms.gle/fGfjBxkdTWY3S4aA6
https://pep-vd.ch/wp-content/uploads/2024/11/2025-Descriptif-Formation-droit-du-travail_25-fevrier-1.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfi_-KVWbDLOog0E6IZJKAEKymrmydZLrm8-9pO13ZN3Uah2A/viewform


	
Deux	 journées	 de	 formation	 en	 collaboration	 avec	 le	 MCBA	 (Musée	 Cantonal
des	 Beaux-Arts).	 Venez	 découvrir	 des	 approches,	 des	 pistes	 de	 réflexion	 et
des	actions	concrètes	pour	l’accompagnement	des	tout-petits	au	Musée.
	
Intervenantes	:
Sabine	Germann,	conseillère	pédagogique	à	PEP
Gabrielle	Chappuis,	médiatrice	culturelle	au	MCBA
	
Public	:
Professionnel·le·s	de	la	petite	enfance
Médiateurs	et	Médiatrices	culturel·le·s
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Informations	partenaires

CREDE
	

	
Formation	continue	"De	l’observation	à	la	documentation"
Jeudi	16	et	vendredi	17	janvier	2025
Jeudi	13	et	vendredi	14	février	2025

Une	formation	de	Paola	Trigari,	Conseillère	pédagogique	internationale	sur	le
constructivisme	social,	la	pédagogie	de	projet	et	les	pédagogies	inspirées	de

https://www.mcba.ch/agenda/formation-et-si-on-allait-au-musee-avec-les-tout-petits/
mailto:gabrielle.chappuis@plateforme10.ch


Reggio	Emilia.
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Association	Emmi	Pikler-Lóczy	Suisse

	

	
Développement	moteur	du	petit	enfant
	
Un	 cycle	 de	 trois	 conférences	 sur	 le	 thème	 du	 développement	 moteur	 seront
données	 par	 Mme	 Agnès	 Szanto	 Feder,	 psychologue,	 spécialiste	 de	 la
motricité	libre	et	auront	lieu	en	ligne	dès	19	h	30.
	
Mardi	28	janvier	2025	:

L’importance	du	développement	autonome	de	la	motricité	et	de	l’activité
quotidienne	comme	élément	de	l’estime	de	soi,	de	la	confiance	en	soi	et	de	la
connaissance	de	son	environnement.

Inscription

	

Mardi	4	février	2025	:

Les	conditions	émotionnelles	soutenant	le	développement	autonome	de	la
motricité	:	attention	et	confiance	réciproque,	sécurité	et	participation	des
enfants	lors	des	événements	(soins,	temps	de	jeux,	etc.).	L’observation	comme
pierre	angulaire	du	travail.	Le	«	bon	»	mouvement	comme	soutient	à	la	qualité
du	jeu.

Inscription

	

Mardi	11	février	2025	:

Mouvements	à	tout	âge:	besoin,	moyen,	plaisir.	Importance	de	librement
disposer	de	son	corps,	de	ses	émotions,	de	ses	sensations	–	de	ses	décisions.

https://crede-vd.ch/wp-content/uploads/flyer_regdoc_25s11_c-1-1.pdf
https://crede-vd.ch/formation-continue/formulaire-dinscription/?formid=3226
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfF5Lw7g7_5uV0epXXvgu9O3V2X3eLkQVmz0cJrrkIMmo_8rQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd1o7Kz_YoMujFzpRunZa0lL3BMW4JFaSTXb0neOhH39UTCrg/viewform


Inscription

	

Les	journées	de	formation	sont	soutenues	par	:

Le	 Bureau	 cantonal	 pour	 l’intégration	 des	 étrangers	 et	 la	 prévention	 du
racisme	(BCI)
Le	Bureau	de	l’égalité	entre	les	femmes	et	les	hommes	(BEFH)
La	Direction	générale	de	l'enfance	et	de	la	jeunesse	(DGEJ)

	

L’activité	 de	 PEP	 est	 rendue	 possible	 grâce	 à	 la	 Fondation	 pour	 l’accueil	 de
jour	des	enfants	
	

N'hésitez	 pas	 à	 faire	 circuler	 cette	 newsletter	 pour	 que	 les	 personnes
intéressées	puissent	s'y	inscrire	depuis	notre	site	Internet.
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